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1 paquet de Veggie Burger Garden

Gourmet

o Découvre notre Veggie Burger Garden Gourmet accompagné de
2 pains a hamburger . . e
champignons et d'oignons caramélisés !

2 oignons rouges, en demi-

rondelles

Quelques feuilles de laitue pREpARATION

250 g de champignons coupés en . . .

quartiers 1. Faire revenir 1'0ignon rouge

Faire chauffer un peu d'huile dans une poéle et faire revenir l'oignon rouge & feu
doux pendant 30 minutes.

2. Faire revenir les champignons
Faire revenir les champignons dans une autre poéle jusqu'a ce qu'ils soient
dorés.

3. Préparer le burger de Iégumes

Cuire le burger de légumes selon les instructions sur 'emballage.

4. Garnir les pains A hamburger
Couper les pains & hamburger et placer quelques feuilles de laitue sur chaque
base. Terminer avec le burger de légumes, I'oignon rouge caramélisé et les
champignons. Sers immédiatement et régale-toi !

RETROUVE D'AUTRES RECETTES SUR
GARDENGOURMET.BE/FR

Garden Gourmet Belgium > Recettes > Veggie Burger & champignons



https://www.gardengourmet.be/fr
https://www.gardengourmet.be/fr
https://www.gardengourmet.be/fr/recettes
https://www.gardengourmet.be/fr/recette/burger-legumes-champignons-oignons-caramelises-veggie-garden-gourmet

