n
Sardet BROCCOLI & QUINOA BITES BOWL

INGREDIENTEN 90, pormiEs O 20mn W emaxkenx

2 pakken Garden Gourmet broccoli
& quinoa bites

, Een kleurrijke bowl vol smaak voor deze zomer!
4 handjes veldsla

4 mini komkommers, in schijfjes

100 g feta, verbrokkeld BERE[D]NG
300 g gekleurde kerstomaatjes, . . .
gehalveerd 1. Bak de broccoli & quinoa bites
Verhit wat verstof in een pan en bak de quinoa bites volgens de instructies op
100 g granaatappelpitten de verpakking
2 el pistachenoten, grof gehakt 2. Verdeel alle ingrediénten
Verdeel de veldsla, broccoli & quinoa bites, mini komkommer, feta,
4 el hummus granaatappelpitten, tomaatjes, hummus, pistache en rode ui over de kommen.
enkele takjes verse munt 3. Smakelijk!

o Werk af met verse munt en witte sesamzaadjes. Smakelijk!
2 rode ui, in ringen

witte sesamzaadjes

ONTDEK MEER RECEPTEN OP
GARDENGOURMET.BE/NL
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